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Die Würde im Alter bewahren 

In der Schweiz sind Seniorinnen und Senioren in der Regel gut 
aufgehoben und können ihren Alltag in Würde leben. Der 
Begriff "Altersarmut" trifft dennoch auch heute einen nicht 
unbedeutenden Teil der älteren Bevölkerung. Auch 
Benachteiligungen aufgrund des Alters, zum Beispiel bei der 
Wohnungssuche oder durch die Ausweitung des digitalen 
Raums, geben Anlass zu Ärger und dem Gefühl der 
Verunsicherung und Ausgrenzung.  
Die ehemalige Solothurner Nationalrätin Bea Heim aus 
Starrkirch-Wil kennt sich durch ihre schweizweiten Kontakte 
bestens aus in den vielseitigen Feldern der Alterspolitik. Als 
Präsidentin von VASOS (Vereinigung Schweizerischer Alters- 
und Selbsthilfe-Organisationen) befasst sie sich mit aktuellen 
Tendenzen der Diskriminierung, welche die Wahrung der 
Würde im Alter gefährden. 
Auch der Verein der Grauen Panther Olten und Umgebung 
engagiert sich in Fragen der Alterspolitik. Das informative 
Referat von Bea Heim wird Fragen und angeregte Gespräche 
auslösen. Beim anschliessende Apéro bietet sich der Rahmen 
dafür. 
Der Anlass ist öffentlich, auch Nichtmitglieder sind herzlich 
eingeladen.  
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