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Einladung zum Vortrag mit Prof. Dr. Hugo Saner

gtrongAgeQ/ «StrongAge» fur ein starkes, gesundes
und unabhangiges Alter

Mittwoch, 15. April 2026, 15 Uhr
Christkatholischer Gemeinde-Saal Olten, Kirchgasse 15

Liebe Pantherinnen und Panther

Maglichst lange selbstbestimmt zu Hause leben: Das ist der Wunsch & -\
der meisten alteren Menschen in der Schweiz. Eine wichtige A
Voraussetzung dafur ist, dass die Sicherheit zu Hause gewahrleistet ‘:
ist und gesundheitliche Probleme frihzeitig erkannt werden. Das
betrifft vor allem alleinlebende altere Menschen. Der Herzspezialist
Prof. Dr. med. Hugo Saner, Mitglied der Grauen Panther Olten, stellt
ein digitales System vor, das diese Anforderungen erflllt und zu
einem langeren selbstbestimmten Leben beitragen kann.

Nach dem Vortrag laden wir Sie zum Apéro ein. Wir freuen uns auf einen
interessanten und inspirierenden Nachmittag. Gerne kénnen Sie Freunde und
Verwandte mitnehmen.

Freundliche Grisse
Graue Panther Olten und Umgebung
Ruedi Fasnacht

Nachster Anlass: 27. Mai, 14 Uhr, Fiihrung und Besichtigung Schloss Wartenfels
mit Dr. André Schluchter
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