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Lange und sicher zu Hause wohnen

Der haufigste Wunsch vieler alter werdenden Menschen? - Mdglichst lange und
moglichst selbstbestimmt zu Hause in der vertrauten Wohnung, in der
gewohnten Umgebung bleiben kdnnen. Das ist, vor allem fur Alleinlebende,
nicht so einfach. Das Bedurfnis nach Sicherheit und Friherkennung bei
gesundheitlichen Problemen ist ebenfalls ausgepragt.

Der Verein der Grauen Panther Olten und Umgebung |adt ein zu einem Referat
des aus Olten stammenden Herzspezialisten Prof. Dr. Hugo Saner. Er ist nicht
nur als engagierter und lebendiger Redner bekannt, er ist auch ein Mann der
Tat. Er verwandelt Ideen in Projekte, und diese setzt er dann in die Praxis um.
Mit dem digitalen System "StrongAge" zeigt er eine Moglichkeit auf, die uns im
Alter die noétige Sicherheit geben kann, um Ianger unabhangig und dennoch
geschutzt und begleitet im vertrauten Heim leben zu kdnnen. Auch die Kosten,
im Vergleich zu andern Angeboten und die haufigsten Fragen werden zur
Sprache kommen.

Nach dem Vortrag ist ein Austausch beim abschliessenden Apéro moglich. Der
Anlass ist o6ffentlich und gratis, auch Nichtmitglieder sind herzlich eingeladen.
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